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Abstract 

 

During the Sangam period, women acted more skillfully than men. They involved 

themselves in every activity that men were involved in. They were given the right to express 

their talents on an equal footing. Women had leadership qualities. They excelled in various 

professions to increase the economy. Women poets excelled in education. They acted with 

intelligence in the court, advising kings and transforming society. Through this article, we 

will learn about how they paved the way for other women to act with courage and bravery. 

We know that during the Sangam time, women lived in the form of force with the restriction 

of internal life. They also have special respect for outside life. They were treated fairly in the 

community. The kings also showed appreciation for that, it was the principal cause of 

civilization and culture in their activities. They had the honour of education, heroism, 

courage, personality, industry, wisdom, intelligence, Justice and so on. On considering these 

characteristics, the article examines the life of women as seen in “Purananooru”. 
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ஆய்வுச்சுபைக்கம் 

 

ெங்க கானத்஡ில் சதண்கள் அக ஬ாழ்க்றக஦ில் கட்டுக்வகாப்வதாடு கற்சதாழுக்க 

ச஢நி஦ில் ஬ாழ்ந்து ஬ந்஡ணர் என்தற஡ ஢ாம் அநிவ஬ாம். அதுவதான புந ஬ாழ்க்றக஦ிலும் 

அ஬ர்கல௃க்கு ெிநப்பு ஥ாி஦ாற஡ ஬஫ங்கப்தட்டது. அ஡ணால் ெப௃஡ா஦த்஡ில் உ஦ர்஬ாக 

஢டத்஡ப்தட்டணர். ஥ன்ணர்கபாலும் வதாற்நத்஡க்க ஬றக஦ில் ஬ாழ்ந்து காட்டிணர். அ஡ற்கு 

அ஬ர்கல௃றட஦ செ஦ல்தாடுகபில் ஢ாகாிகப௃ம், தண்தாடும் ஡ான் ப௃க்கி஦ கா஧஠஥ாக இபைந்஡து. 

இ஬ர்கள் ஆட௃க்கு ஢ிக஧ாககல்஬ி, வீ஧ம், து஠ிச்ெல், ஆல௃ற஥த்஡ிநன், ச஡ா஫ில், ஥஡ிநுட்தம், 

நுண்஠நிவு, ஢ீ஡ி இ஬ற்நில் வ஥ன்ற஥ சதற்நிபைந்஡ணர். இத்஡றக஦ தண்புகறப கபைத்஡ில் 

சகாண்டு புந஢ாந௄று நூல் ஬஫ி஦ாக ஆய்வு வ஥ற்சகாள்பப்தடுகிநது. 

 

குநிப்புச்சொற்கள்: கல்஬ி, வீ஧ம், து஠ிச்ெல், ஆல௃ற஥த்஡ிநன், ஥஡ிநுட்தம், நுண்஠நிவு, ஢ீ஡ி. 

 

ப௃ன்ந௃ற஧ 

ெங்ககானத்஡ில் சதண்கள் ஆண்கறப ஬ிட ஡ிநற஥஬ாய்ந்஡஬ர்கபாக செ஦ல்தட்டணர். 

ஆண்கள் ஈடுதடுகின்ந ஒவ்ச஬ாபை காாி஦ங்கபிலும் ஡ங்கறப ஈடுதடுத்஡ிக் சகாண்டணர். 

ெ஥த்து஬ ஢ிறன஦ில் ஡ங்கல௃றட஦ ஡ிநற஥கறப ச஬பிப்தடுத்஡ உாிற஥கள் ஬஫ங்கப்தட்டது. 

சதண்கள் ஡றனற஥ப்தண்பு உறட஦஬ர்கபாக இபைந்஡ணர். சதாபைபா஡ா஧த்ற஡ சதபைக்கிக் 

சகாள்஬஡ற்கு தல்வ஬று ச஡ா஫ில்கபில் ெிநந்து ஬ிபங்கிணர். சதண்தாற் புன஬ர்கள் கல்஬ி஦ில் 

ெிநந்து஬ிபங்கிணர். அ஧ெற஬஦ில் ஥ன்ணர்கல௃க்கு ஆவனாெறண சொல்னக்கூடி஦ ஬றக஦ிலும் 

ெப௃஡ா஦த்ற஡ ஥ாற்நி அற஥க்கக்கூடி஦ ஬றக஦ிலும் நுண்஠நிவ஬ாடு செ஦ல்தட்டணர். 

இ஡ணால் ஥ற்ந சதண்கறபபெம் வீ஧த்வ஡ாடும், து஠ிச்ெவனாடும் செ஦ல்தடு஬஡ற்கு ஬஫ி 

஬குத்஡ணர் என்தற஡ தற்நி இக்கட்டுற஧ ப௄னம் அநிந்து சகாள்வ஬ாம். 

சதண்கபின் கல்஬ி 

ெங்க கானத்஡ில் சதண்தாற் புன஬ர்கள் கல்஬ி஦ில் ெிநந்து ஬ிபங்கிணர். அ஬ர்கல௃க்கு 

கல்஬ி கற்க ஡றடவ஦தும் இல்றன. இனக்கி஦த்஡ில் புனற஥ சதற்நிபைந்஡ணர். ப௃ப்ததுக்கும் 

வ஥ற்தட்ட சதண்தாற் புன஬ர்கள் இபைந்஡஡ாக கூநப்தடுகிநது. இ஬ர்கபில் ஔற஬஦ார் 

஥஡ிநுட்தப௃ம், ஆல௃ற஥த்஡ிநந௃ம், கல்஬ிக் வகள்஬ிகபில் புனற஥பெம் சதற்நிபைந்஡஡ால் 

கறடவ஦ழு ஬ள்பல்கல௃ள் ஒபை஬஧ாண அ஡ி஦஥ான் என்ந௃ம் குறு஢ின ஥ன்ணன் ஡ன்ந௃றட஦ 
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அ஧ெற஬஦ில் அ஬ர்கல௃க்சகன்று ஡ணி஥ாி஦ாற஡ ஬஫ங்கப்தட்டு அற஬க்கபப்புன஬஧ாக 

அ஥ர்த்஡ிணார். அ஬ர்கபிடம் உள்பார்ந்஡ அன்வதாடு ச஢பைங்கி஦ உநவு ற஬த்஡ிபைந்஡ார். அந்஡ 

உநவு உ஦ிாிந௃ம் வ஥னாண஡ாக இபைந்஡து என்தற஡ புந஢ாந௄ற்நில், 

஬னம்தடு ஬ாய்஬ாள் ஏந்஡ி, ஒன்ணார்… 

…ஆர்கலி ஢ந஬ின், அ஡ி஦ர் வகா஥ான் 

…஥ன்ந௃க சதபை஥! ஢ீவ஦ 

ொ஡ல் ஢ீங்க எ஥க்கு ஈத்஡றணவ஦! (புந஢ாந௄று.91) 

இப்தாடலில் அ஡ி஦஥ான் ஥றனபெச்ெி஦ில் அாி஡ாக கிறடக்கக் கூடி஦ ச஢ல்லிக்கணிற஦ ஡ான் 

உண்஠ா஥ல் ஔற஬஦ாபைக்கு சகாண்டு஬ந்து சகாடுத்஡ால் அ஬ர் ச஢டு஢ாள் ஬ாழ்ந்து ஢ாட்றட 

ஆல௃ம் ஥ன்ணர்கறபபெம், ெப௃஡ா஦த்ற஡பெம் ஡஥து கல்஬ிப்புனற஥஦ால் அநிவு புகட்டி 

ஆவனாெறண ஬஫ங்கி அந஬஫ி஦ில் ஢டத்து஬ார் என்று ஢ிறணத்து ஔற஬஦ாபைக்கு சகாண்டு 

஬ந்து சகாடுத்஡ான். இ஡ணால் அ஬பைறட஦ கல்஬ிப் புனற஥ற஦ தற்நி சதபைற஥஦ாக எடுத்துக் 

கூறுகிநார். 

சதண்கபின் வீ஧ச் செ஦ல் 

ெங்க கானத்஡ில் சதண்கள் வீ஧ம் ஥ிகுந்஡஬ர்கபாக ஬ாழ்ந்து஬ந்஡ணர். ஡ங்கல௃றட஦ 

வீ஧த்ற஡ வ஢஧டி஦ாக காட்ட ப௃டி஦ா஥ல் வதாணாலும் வதாபைக்குச் செல்லும் வீ஧ர்கல௃க்கு வதாாில் 

ச஬ற்நி சதறு஬஡ற்கு வதார் பெத்஡ிகறபபெம், ஡ந்஡ி஧ங்கறபபெம் எடுத்துக் கூறு஬ர். ஡ன்ந௃றட஦ 

஬஦ிற்நில் ஬பபைம் கு஫ந்ற஡ வீ஧ம் செநிந்஡஬ணாக திநக்க வ஬ண்டும் என்று ஢ிறணப்தாள். 

வதாாில் ஬ிழுப்புண்தட்டு இநப்தற஡வ஦ சதபைற஥஦ாகக் சகாள்஬ாள் என்தற஡ புந஢ாந௄ற்நில், 

ெிறு஬ன் / கபிறுஎநிந்து தட்டணன் என்ந௃ம் உ஬றக 

ஈன்ந ஞான்நிந௃ம் சதாிவ஡ கண்஠ீர்  (புந஢ாந௄று. 277: 3-5) 

இப்தாடலில் ஡ன் ஥கன் வதார்க்கபத்஡ில் ஦ாறணகறபக் சகான்று ஡ாந௃ம் ஥ாண்டு ஬ிட்டான் 

என்ந செய்஡ிற஦ வகள்஬ிபெற்ந ஡ாய் ஡ான் சதற்சநடுத்஡ ஥கிழ்ச்ெிற஦ ஬ிட வ஥னாண 

஥கிழ்ச்ெிற஦ அறடந்஡ாள் என்று சொல்னப்தடுகிநது. 

சதண்கபின் து஠ிச்ெல் 

ெங்க கானத்஡ில் சதண்கள் எந்஡ ஒபை காாி஦த்஡ில் ஈடுட்டாலும் த஦ம்தடா஥லும் 

தின்஬ாங்கா஥லும் து஠ிச்ெனாக செ஦ல்தடு஬ாள். ஆண்கல௃க்கு ற஡ாி஦த்ற஡பெம், 

து஠ிச்ெறனபெம் சகாடுத்து ஬஫ி ஢டத்து஬வ஡ சதண்஡ான். ஡ன்ந௃றட஦ தச்ெிபம் கு஫ந்ற஡க்கு 

வ஬ல் சகாடுத்து வதார்கபத்஡ிற்கு அந௃ப்பும் து஠ிச்ெறன புந஢ாந௄ற்நில், கடிது இ஬ள் 

து஠ிவ஬ ஒபை஥கன் அல்னது இல்வனாள் / செபைப௃க வ஢ாக்கிச் செல்கஎண ஬ிடுவ஥! (புந஢ாந௄று. 

279) இப்தாடலில் ஒபை ஡ா஦ிந௃றட஦ து஠ிச்ெல் கடுற஥஦ாணது. ப௃ந்ற஡஦ ஢ாள் வதாாில் 

அ஬ல௃றட஦ அண்஠ன் ஦ாறணற஦ வீழ்த்஡ி ஬ிட்டு வதார்கபத்஡ிவனவ஦ ஥ாண்டு஬ிட்டான். 

வ஢ற்வநா ஢டந்஡ வதாாில் இ஬பது க஠஬ன் ஥ாண்டான். ஥ீண்டும் வதார்க்கபத்஡ில் தறந 
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ஒலிக்கப்தடுகிநது. ஏ஡ா஬து செய்஦ வ஬ண்டும் என்த஡ற்காக ஡றன஦ில் எண்ச஠ய் ஬ிட்டு ெீ஬ி 

ப௃டித்துக் சகாண்டு ஡ன்ந௃றட஦ ஒவ஧ ஥கணாண தச்ெிபம் கு஫ந்ற஡஦ிடம் வ஬றனக் றக஦ிவனக் 

சகாடுத்து ‘வதார்க்கபம் வ஢ாக்கிச் செல்க’ என்று கூநி வதாபைக்கு அந௃ப்தி ற஬த்஡ாள் என்தற஡ 

ஒபை சதண்஠ின் து஠ிச்ெறனப் தற்நி எடுத்துக் கூறுகிநது 

சதண்கபின் ஆல௃ற஥ 

ெங்க கான சதண்கள் தல்வ஬று றகத் ச஡ா஫ில்கறபக் கற்றுக் சகாண்டு உற஫ப்தில் 

ெிநந்து ஬ிபங்கிணர். ஡ன்ந௃றட஦ வ஡ற஬கறப ஡ாவ஥ பூர்த்஡ி செய்பெம் ஆல௃ற஥த்஡ிநன் 

சதற்நிபைந்஡ணர். அ஡ணால் சதாபைபா஡ா஧த்ற஡ சதபைக்கிக் சகாண்டணர்.செய்஦க் கூடி஦ 

ச஡ா஫ிலில் வ஢ர்ற஥஦ாகவும், அநிவுத் ஡ிநவணாடும் செ஦ல்தட்டணர். ஆண்கறப ஬ிட ஡ிநற஥ 

஥ிகுந்஡஬ர்கபாக இபைந்஡ணர். உ஫வுத்ச஡ா஫ில் செய்பெம் இடத்஡ில் உ஫த்஡ி஦ர் சதண்கள் ச஢ல் 

஢ாற்று ஢டு஡ல், கறபச஦டுத்஡ல், அறு஬றட செய்஡ல் வதான்ந ச஡ா஫ில்கபில் ஈடுதட்டணர். 

ஆ஦ர்குனப் சதண்கள் ஡஦ிர், வ஥ார், ச஬ண்ச஠ய், ச஢ய் வதான்ந தால் சதாபைட்கள் ஡஦ாாித்து 

஬ிற்தறண செய்஬ர். பூ ச஡ாடுத்து ஬ிற்நல். வ஥லும் சதண்கள் ச஢ெவு ச஡ா஫ிலில் ஈடுதட்டணர். 

இ஬ர்கறப தபைத்஡ிப் சதண்டிர் என்தற஡ புந஢ாந௄ற்நில், “தபைத்஡ிப் சதண்டிர் தந௃஬னன்ண” 

(புந஢ாந௄று. 125: 1) இப்தாடல் ஬ாி஦ில் க஠஬றண இ஫ந்஡ சதண்கள் ஥ற்றும் ஡ணி஦ாக 

஬ெிக்கும் சதண்கள் ஡ங்கள் சதாபைபா஡ா஧த்ற஡ வ஥ம்தடுத்஡ிக் சகாள்ப ச஢ெவுத் ச஡ா஫ிறன 

வீட்டிலிபைந்வ஡ செய்஬ர்என்று சொல்னப்தடுகிநது. வ஥லும், தபைத்஡ிப் சதண்டிர் ெிறு஡ீ 

஬ிபக்கத்து (புந஢ாந௄று. 326: 5) இப்தாடல் ஬ாி஦ில் சதண்கள் வீட்டின் ஬ிபக்சகாபி஦ில் 

தபைத்஡ி தஞ்றெ நூல் நூற்க ஡குந்஡஬ாறு ஡஧ம்திாித்து அ஬ற்நிலுள்ப குறநகறப ஢ீக்கும் 

த஠ிகறபச் செய்஬ர் என்று சொல்னப்தடுகிநது. 

தண்ட஥ாற்று ப௃றந 

ெங்க கானத்஡ில் சதண்கள் ஡ிற஠ அடிப்தறட஦ில் ச஡ா஫ில் செய்஡ணர். ஡ங்கல௃றட஦ 

஢ினத்஡ில் ஬ிறபந்஡ சதாபைறப ஥ற்சநாபை ஢ினத்஡ில் ஬ெிக்கும் ஥க்கபிடம் ஥ாற்நிக் சகாள்஬ர். 

இ஡றணப் தற்நி புந஢ாந௄ற்நில், 

…ஆய்஥கள் 

஡஦ிர் சகாடு ஬ந்஡஡தும் பும்஢ிறந஦… 

குபக்கீழ் ஬ிறபந்஡ கபக்சகாள் ச஬ண்ச஠ல் 

ப௃கந்஡ணர் சகாடுப்த… (புந஢ாந௄று. 33: 2-6) 

இப்தாடல் ஬ாிகபில் ஆ஦ர்குனப் சதண்கள் ஡ங்கபது ச஥ாந்ற஡஦ில் சகாண்டு ஬ந்஡ ஡஦ிற஧க் 

சகாடுத்து ஬ிட்டு ச஬ண்ச஠ல்றன சதற்றுக் சகாண்டணர் என்று சொல்னப்தடுகிநது. 

இறெக்கறன஦ில் சதண்கள் 

ெங்க கானத்஡ில் சதண்கள் இறெக்கறன஦ில் ெிநந்து ஬ிபங்கிணர். இறெற஦ 

இறெப்த஡ற்சகன்று ஬ிநலி, தாடிணி வதான்ந சதண் கறனஞர்கள் இபைந்஡ணர் என்தற஡ 
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Be Eco-friendly 

புந஢ாந௄ற்நில், ஥நம் தாடி஦ தாடிணிபெ ம்வ஥ (புந஢ாந௄று. 11:11) இப்தாடல் ஬ாி஦ில் 

வீ஧ந௃றட஦ செபைக்றக தாடிணாள் தாடிணி என்று சொல்னப்தடுகிநது. வ஥லும், 

஢ல்஦ாழ், ஆகுபி, த஡றன஦டு சுபைக்கிச், 

செல்னா வ஥ா஡ில் ெில்஬றப ஬ிநலி! (புந஢ாந௄று. 64:10-11) 

இப்தாடல் ஬ாிகபில் ஦ாழ், ஆகுபி, த஡றன வதான்ந இறெக்கபை஬ிகறப சுபைக்குப் றத஦ில் 

வதாட்டுக் சகாண்டு செல்வ஬ாம் என்று ஬ிநலி கூறுகிநாள். இவ்஬ாறு ஡ங்கள் ஬றுற஥ற஦ 

வதாக்கு஬஡ற்காக க஠஬வணாடு வெர்ந்து இறெக்கறனற஦ எடுத்துக் சகாண்டு ஥ன்ணன் 

இபைக்கும் இடத்ற஡ ஢ாடிச் சென்று இறெற஦ ஥ீட்டி, தாடிப் புகழ்ந்து தாிெிறணப் சதற்று அ஡ன் 

ப௄ன஥ாக ஬ாழ்க்றக ஢டத்஡ி ஬ந்஡ணர் என்று சொல்னப்தடுகிநது. 

ப௃டிவுற஧ 

ெங்க கானத்஡ில் சதண்கள் ெப௃஡ா஦த்஡ில் இ஦ங்கு ெக்஡ி஦ாகவும், இ஦க்கு ெக்஡ி஦ாகவும் 

஬ிபங்குகிநாள். ெப௃஡ா஦த்஡ில் ப௃க்கி஦ அங்க஥ாக செ஦ல்தடுகிநாள். சதண் இல்றனச஦ன்நால் 

஢ாடும், ெப௃஡ா஦ப௃ம் இல்றன என்தது ஡ான் உண்ற஥. சதண்ற஥ ஢னம் ஥ிக்க஬ர்கபாகவும், 

வீ஧த்஡ில் ெிநந்஡஬ர்கபாகவும், கல்஬ி஦ில் புனற஥ சதற்ந஬ர்கபாகவும், ஆல௃ற஥த் ஡ிநன் 

஬ாய்ந்஡஬ர்கபாகவும், எல்னாக் கறனகறபபெம் கற்ந஬ர்கபாகவும் ெிநந்து ஬ிபங்கிணர். 

அ஬ர்கல௃றட஦ செ஦ல்தாடு அந஬஫ி஦ில் இபைந்஡஡ால் ஡ங்கள் உாிற஥ற஦ ஢ிறன ஢ாட்ட 

ப௃டிந்஡து. ஥ன்ணர்கபாலும் வதாற்நத்஡க்க ஬றக஦ில் ஬ாழ்ந்து காட்டிணர் என்தற஡ 

புந஢ாந௄ற்நின் ப௄னம் அநிந்து சகாண்வடாம் 
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